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INDICAZIONI PRIMA DELLA PARTENZA 

 
Abbigliamento da sci: una giacca ed un paio di pantaloni da sci (impermeabili) da inserire in valigia 
come ultimo capo, un paio di guanti da sci, maschera o in alternativa occhiali da sole, leggins o 
calzamaglia termica (da indossare alla partenza), due paia di calze lunghe da indossare con gli 
scarponi, pile o felpa, maglietta termica o maglia manica lunga. 
 
Abbigliamento generico: poiché l’abbigliamento tecnico per la pratica dello sci è di per sé molto 
voluminoso, per l’abbigliamento generico si suggerisce di limitarsi al minimo necessario per non 
avere un bagaglio troppo ingombrante e pesante. Si suggerisce di avere in dotazione un piccolo 
asciugacapelli da viaggio ogni 4 persone circa in modo da velocizzare i preparativi. Si consiglia 
inoltre di avere un cambio di biancheria intima per ogni giornata. E’ inoltre obbligatorio tenere in 
valigia una copia di tessera sanitaria e carta d’identità del ragazzo/a. Sarà cura dell’hotel fornire 
biancheria da letto e da bagno. 
 
Attrezzatura tecnica: il costo del noleggio per tre giorni sarà di 32 euro + 5 euro di cauzione per 
la card skipass (restituiti al momento della riconsegna della card). Comprende: sci, 
scarponi, bastoncini e casco. L’importo in denaro contante per il noleggio (32 euro) deve essere 
inserito in una busta con il nome e la classe di appartenenza. Tale busta dovrà essere conservata 
in un piccolo zaino insieme con il pranzo al sacco. In caso di danneggiamento o smarrimento 
dell’attrezzatura noleggiata gli studenti dovranno rimborsare i danni.  
Per coloro che hanno la propria attrezzatura personale ricordiamo che il casco è obbligatorio.  
 
Responsabilità: si declina ogni responsabilità circa oggetti di valore (telefoni cellulari o Go-pro etc..) 
danneggiati o smarriti. 
I ragazzi scieranno 9 ore solo ed esclusivamente sotto la guida e responsabilità degli istruttori di 
sci. 
 
Viaggio: il ritrovo sarà alle ore 6.30 con partenza 6.45 nel parcheggio della scuola (alcune volte in 
via Gramsci per evitare manovre); si raccomanda di fare una colazione leggera. Coloro che 
soffronodi mal d’auto sono pregati di segnalarlo ai docenti ed attrezzarsi con le precauzioni 
necessarie (travelgum, braccialetti). L’orario di rientro sarà per le 18.30 circa; lungo il percorso di 
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ritorno gli alunni potranno contattare le famiglie per informarle, in base all’andamento del traffico, 
circa l’orario di arrivo preciso. 
 
COMPORTAMENTO: ricordiamo alle famiglie che nella c ircos tanza della gita, la scuola come tale 
s i tras ferisce in un altro luogo, pertanto per gli s tudenti vige 24 ore su 24 il regolamento di disciplina  
dell’is tituto. Si cons iglia di chiamare i ragazzi dopo le 17.00 e prima dell’ora di cena in modo da non 
interrompere continuamente il pas to o peggio ancora le lezioni di sci. 
 
In situazione di estrema necessità, a qualsiasi ora, anche della notte, verranno 
contattate le rispettive famiglie per i provvedimenti del caso. 
 
Vi ringraziamo per la cortese collaborazione. 
 

I docenti accompagnatori 


